Einladung zur 31. Sitzung der Seniorenvertretung Witten
am 19.10.2017

Ort.: AW O Seniorenzentrum, Egge 73 — 77, Witten
Uhrzeit: 16:00 — 18:00 Uhr
Moderation:  Lothar
Protokoll: Waltraud
Tagesordnungspunkte

1. BegrufRRung der Teilnehmer und Gratulationen

2. Protokoll vom 21.09.2017
Anmerkungen und/oder Erganzungen zum Protokoll

3. Anderungen und/oder Erganzungen zur Tagesordnun g

4. AK ORGA
Berichte: Waltraud
04.10.2017 Rollator-Training
10.10.2017 Besuchim FTB
14.10.2017 Markt der Moglichkeiten
17.10.2017 Ehrenamtstag
18.10.2017 AK Alter

5. Berichte aus den Ausschiissen
Verkehrsausschuss: Detlef

6. Berichte aus den Arbeitskreisen
AK-Wohnen

- UNBRK Lenkungsgruppe am 06.09.2017 / Waltraud
- Quartiersmanagement Annen / Waltraud

AK Stadtentwicklung
- Weiterarbeit an den Befragungen bei der Seniorenmesse / Hartmut & Ulli

AK Kultur
,Kino im Café" / Gisela
- 29.11.2017 Veranstaltung bei Lehmkul / Gisela

7. Termine
ORGA am 09.11.2017. Né&chste Sitzung am 16.11.2017.

8.  Sonstiges

- Termin und Raum fir die Veranstaltung zum Pflegestarkungsgesetz Teil I
- Vorstellung von ,Haus Henkenberg" / Detlef

- Schulung fir 45 b- Seniorenbegleiter der Alzheimergesdlschaft / Waltraud



Protokoll fur die 31. Sitzungder  Seniorenvertretung Witten
am 19.10.2017

Ort.: AW O Seniorenzentrum, Egge 73 — 77, Witten
Uhrzeit: 16:00 — 18:00 Uhr
Moderation:  Lothar
Protokoll: Waltraud
Tagesordnung

1. BegrifRung der Teilnehmer und Gratulationen
Als Gast ist Frau Elke Sporbeck gekommen.

2. Protokoll vom 21.09.2017
Anmerkungen und/oder Ergédnzungen zum Protokoll- keine Anmerkung

3. Anderungen und/oder Erganzungen zur Tagesordnun ¢
- Angaben zu verschiedenes -

4. AK ORGA
-Waltraud teilt mit, dass das Rollator-Training am 04.10.2017 in der Stadtgalerie
sehr gut besucht war. Die SV sollte weiterhin die Werbung dafir tbernehmen.
- Trotz der Werbung fur den FTB-Besuch nahm am10.10.2017 nur das Ehepaar Nagel teil.
- Beim Markt der Moglichkeiten am14.10.2017 war wenig Interesse fur die SV vorhanden.
- Zum Ehrenamtstag am 17.10.2017 kamen ca. 90 Ehrenamtliche. Die goldene Nadel
erhielten. Frau Monika Middelmann vom TUS Stockum und Herr Friedrich
Lauterbach von der Freiwilligen Feuerwehr.

AK Alter:

-Vom AK Alter am 18.10. berichtet Waltraud, dass sich die Firma Aschke, die Seminare
zur Qualifizierung und Weiterbildung anbietet, vorgestellt hat.

-Bei der Ruckschau auf die Seniorenmesse wurde das Interesse vieler Besucher der SV
am betreuten Wohnen angefuhrt. Es soll deshalb von der SV eine entsprechende Ver-
anstaltung angeboten werden und ebenfalls eine solche bei der Messe in 2018.

-Frau Zeller vom En-Ruhr-Kreis teilte mit, dass im Kreis 3895 Pflegebetten
vorhanden sind. In Witten seien ausreichend Platze vorhanden, eine ca.
3-monatige Wartezeit kdme vor.

-In Stockum ist eine stationére Einrichtung mit 80 Platzen geplant, ebenso in Annen an der
Dortmunder Stral3e.

-Das Seniorenburo zieht wegen des Umbaus im Dezember 2017 in die 3. Etage.

-Ein Mitarbeiter der Polizei berichtet Gber die neuesten Trickbetrtiger, It. Anlage 1

Berichte aus den Ausschussen
Vom Verkehrsausschuss teilt Detlef folgendes mit:
Meesmann/Vormholzer-Str.: Die Verwaltung bekommt den Auftrag einen Spiegel
fur die Verkehrsregelung anzubringen. — Am ,Rheinischen Esel” befindet sich ein gefahrlicher
Metall-Zaun auf Privat-Grund. Der Eigentimer wurde aufgefordert diesen innerhalb einer Frist
zu entfernen - Die Verwaltung Uberprift die Mdglichkeit einer Lkw-ANLIEGER-Regelung. Der
Stadtteil Witten-Duren erhéalt ein Ortseingangsschild. Solbald die BaumaRnahmen um Museum und
der Bibliothek abgeschlossen sind, wird die Parkplatz-Benutzung geregelt.



6. Berichte aus den Arbeitskreisen

AK-Wohnen
Waltraud berichtet von der Lenkungsgruppe der UNBRK am 06.09.2017.
Der Aktionsplan soll den Titel ,wirinwitten* und den Untertitel
.Der Inklusionsplan“ erhalten. Es wird eine Loseblattsammlung in einem
Ringbuch werden. Bisher liegen nur wenig Stellungnahmen der Verwaltung vor.
Die nachste Sitzung ist am 8.11.2017 um 17.00 Uhr.

Quartiersmanagement Annen:

Vom Quartiersmanagement Annen teilt Waltraud mit, dass an der Bordsteinabsenkung
vor dem Altenheim kaum noch Autos parken, da Busgelder erhoben werden.

An der Einmundung der Friedrich-Ebert-Str. in die Bebelstr. soll ein Zebrastreifen
angebracht werden, da dort eine Frau tberfahren wurde.

Eine anwesende Mitarbeiterin des DRK méchte, dass Waltraud am 30.11.2017

im Café Schelle die Arbeit der SV vorstellt.

Die nachste Begehung in Annen ist im Januar 2018.

AK Stadtentwicklung
Da Hartmut nicht kommen konnte, wurde die Weiterarbeit an den Befragungen bei
der Seniorenmesse auf November verschoben.

AK Kultur

Das ,Kino im Café" am 24.10.2017, Anmeldungen Uber Gisela.

Am 29.11. 2017 findet die nachste Veranstaltung bei Lehmkul statt.

Lothar berichtet, dass der Kulturbeirat mit den Kirzungen der Kulturausgaben
nicht einverstanden ist.

7. Termine _ _
ORGA am 09.11.2017 né&chstes Sitzung der SV istam 16.11.2017

8. Sonstiges _
Die Veranstaltung zum Pflegestarkungsgesetz Il und Il findet am Montag, 27.11. 2017

im Oberdorf statt. Die geplante Uhrzeit 17.00 sollte evtl. vorverlegt werden.
Der Flyer dazu wird von Waltraud noch versandt.

Detlef stellt das ,Haus Henkenberg" in Bochum-Stiepel vor, das von dem
friheren Rauendahl-Wirt ibernommen wurde.

Waltraud berichtet Uber die Schulung fiir 45 b-Seniorenbegleiter der
Alzheimergesellschaft im November 2017, It. Anlage 2

Am 06.11.2017 findet in Dortmund eine Fachtagung der BAGSO statt, It. Anlage 3

In der Zeche Nachtigall sind vom 22.10.2017 bis19.02.2018 Fotografien zum Thema
»2Ansichten zum Alter* zu sehen.
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Lobby der Alteren

Die
BAGSO-Pressemitteilung 15/2017 BAGSO
Bonn, 13. Oktober 2017

BAGSO-Fachtagung: Engagement fiir die Gesundheitsférderung
alterer Menschen starken

Die Gesundheitsférderung alterer Menschen sollte fir alle Akteure in der Seniorenarbeit
zur ,Herzenssache® werden. Dies ist die Zielsetzung der Jahrestagung der BAGSO, der
Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen, die am 6. November 2017 im
Kongresshotel Mercure Dortmund stattfindet.

Die BAGSO l&adt Verantwortliche und Akteure in der Seniorenarbeit bzw. der
Gesundheitsférderung auf kommunaler Ebene sowie interessierte Personen zur
Teilnahme ein.

Zum Thema ,Gesundheitskompetenz — Voraussetzung fir die Gesunderhaltung im
Alter* wird Prof. Dr. Doris Schaeffer, Universitét Bielefeld, Fakultat fir
Gesundheitswissenschaften, referieren. Dr. Klaus Heider, Abteilungsleiter
Erndhrungspolitik, Produktsicherheit, Innovation des BMEL wird darstellen, welche
Zielsetzungen IN FORM — Deutschlands Initiative fir gesunde Erndhrung und mehr
Bewegung verfolgt. Die ,Entwicklung von Gesundheitskompetenz mit den
qualitdtsgesicherten Programmen des Deutschen Turner-Bundes® wird Prof. Dr. habil.
Michael Tiemann, Professor flir Sportwissenschaften, SRH Hochschule fiir Gesundheit
Gera, University of Applied Health Sciences, Standort Leverkusen erldutern.

Die Teilnehmenden erdrtern anschlieliend im Rahmen eines World Cafés, welche
Rahmenbedingungen sinnvoll sind und welche Strategien zur Verbesserung der
Angebote auf kommunaler Ebene entwickelt werden sollten.

Das Programm der Tagung und der Anmeldebogen sind unter folgendem Link zu finden
http://projekte.bagso.de/fit-im-alter/fachtagungen.

Der Eintritt ist kostenfrei, die Fachtagung wird geférdert durch das Bundesministerium
fur Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL) im Rahmen von IN FORM — Deutschlands
Initiative fir gesunde Ernahrung und mehr Bewegung. Anmeldeschluss ist der 28.
Oktober 2017.

Weitere Informationen

BAGSO e.V.

Thomas-Mann-Str. 2-4, 53111 Bonn
Im Alter IN FORM

Anne von Laufenberg-Beermann
inform@bagso.de

Tel.: 0228 / 24 99 93 22




